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Cercal do Alentejo - Campilhas-Staudamm - Vale das Equas
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Cabo S. Vicente - Aljezur - Odemira - Santiago Cacem

Rota Vicentina/E 9

11 Tage /184 km /+2.465m /57 h

Blattbez.: 10PSWE1Z.4MA Blatt-Nr.: 10 * H ANDERBLATT Reisetaq : 13-13
gtagt : PORTUGAL ; Seite-Nr.: 01 Hochentag von SAMSTAG bis SAMSTAG Wandertag : 10
egion @ ALENTEJO/HESTKUSTE Datum von 03.01.2015 bis 03.01.2015 Ruhetag : 00
HWanderweg: ROTA VICENTINA GR 11-E 9 — — Entfernung : 22.6 km
Strecke : CERCAL - UALE SECO Hoch. PEt.: 220 m Nied. Pkt.: 112 m Handerzeit : 414 Min.
Ziel : UALE SECO Hohend. +: 250 m Hohend. —=: 225 m Pausenzeit : 75 Min.
Ausg. -Eur oz 0.00 v Gehen : 4.5 Emsh||v Steigen: 400 m-h|Anz.d.Ubern. : 01
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: ______ 'l _____ 1' .11 |10.8[Staussebucht 112|weit.n.Norduwest.d.Feld.a.leqg 0186 |12:068
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BEEMERKUNGEN
Cercal do Alentejo: Dorf, Zimmer, Geschiaft,
Bar, Bus www.spaziergaenger.de
Uale Seco: Heiler (c)Wolfgang Timmer 2016
Schlafen: Euro ||Essen: Euro ||Fahren: Euro| Sonstiges: Euro || SUMME: Euro|




