Portugal 7. Etappe Cabo S. Vicente - Monchique - Salir - Alcoutim
Siudportugal Messines - Alte Via Algarviana/E 4
Algarve 07_E4_Messines-Alte 14 Tage /300 km /+ 8,100 m /85 h
Blattbez.: O07PAVAL1Z.6WA Blatt-Nr.: 07 * H ANDERBLATT Reisetag : 09-09
Staat : PORTUGAL Seite-Nr.: 01 . Wandertag : 07
Region  : SUDPORTUGAL ALGARVE ggf:::ntaq yen gg“fgszm p Eiz gg”fzﬁs?_m ¢ ||Ruhetag : 00
Handerweg: VIA ALGARVIANA/E 4 — — Entfernung : 18.9km
Strecke : S.B.MESSINES - ALTE Hoch. PEt.: 272 m Nied. Pkt.: 78 m Handerzeit : 338 Min.
Ziel : ALTE Hohend. +: 343 m Hohend. -: 276 m Pausenzeit : 60 Min.
Ausg. -Eur oz 0.00 v Gehen : 5.0 Emsh||v Steigen: 400 m-h|Anz.d.Ubern. : 01
HOHENDIAGRAMM IN METERMN Orts Pau-|Han-| Uhr-
300 250 200 150 100 GO | KM Ort héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
| -0 | 0 |S.B.Messines 136|Von Stadtmitte nach Siden a.Rua Libertad 0 0 (0S:00
! 0.6|BahnsER 124 153|ER124 unterquer.-T-Kreuz.vor aus 0 10|08:10
! -1 1.0|EN 264 160jrechts weit.a.EN264 n.Sudost. 0] 16|09:16
-2 1.2|Hegabzueige 141 |ger adeaus weit.a.EN264 0| 26 |09:26
2.5|EN 264 verlass.| 123|Lagerhalle-Kurve - geradeaus weit.a.leg O 34|09:34
-3 2.9|Hegkreuzung 78weit.a.Heg n.Sudost. 0 39|09:39
-4 0|Barrocal 85M1068/Spitzkehre — weit n.0st. 0 53|09:53
.5 | &8|IC 1 113[AEB unterquer./Tankst.i.d.N.—- weit.n.Nord 0| &7 |10:07
.2|Hegkreuzung 1138[linkssrechts weit.n.Nord.a.leq d.Plantag 0| 73|10:13
-6 | &.1|T-Kreuzung 135|rechts weit.n.0st./Gewdchshius.i.d.N. 0| 86 |10:2¢6
t- 7 Z.0|1IP 1/E 1 132|AB unterquer.— weit.parall.z.ABE n.NK 0 97 |10:37
.8 7.8|Portela d.Messi | 176|Heiler /T-Kreuz.- links weit.n.Nord.-Café 0112 )10:52
8.5(N 124,/Tankst. 135|Café - rechts ab, weit.parall.z.ABn.Nord 30| 150 |11:30
-9 | 9.0|T-Kreuzung 120[Richt.-3nd.- rechts weit.n.Nordost.a.leqg 0)156 |11:36
-10| 9.9|Vale Kreuz. 141|Gehdfte - rechts weit.a.Str.i.0stl.Richt 0170 ]11:50
11 10.7[Hegteilung 147 |ger adeaus (rechts) weit.a.leg n.0st.a.le 0120 |12:00
/ 12 11.7|T-Kreuzung 182|ger adeaus weit.i.dstl.Richt. 0197 |12:17
S W -13|12.9|Vale Vinagre 262|Hegeinmind. ~Haus - weit.a.leg n.Sldost. 0223 |12:43
JJJJJJJJ5 13.7|Fonte Santa 255 [Heiler - weit.n.Sdd.d.Feld. 0233 |12:53
AT 14]14.1|Kreuzung 234[links weit.n.0st. 0238 |12:68
W/V////)/A; 14.6(Torre 261 [Heiler - weit.a.leg n.0st. 0248 |13:08
Aoy rza 19115 o nastpl sHaus 241|ueit.i.Bogen n.Siduest. 30 | 285 [13: 45
1 | b 15.6|Spitzkehre 2200links zuruck a.Heg n.Ost. 0290 |13:50
[ [ [ [ [ i
Blattbez.: 07PAVAL1Z.6WA  Staat: PORTUGAL Region: SUDPORTUGAL /ALGARVE Blatt: 07 Seite: 02
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Han-| Uhr-
300 250 200 150 100 50 Em Ort héhe Bemer kungen sen |zeit | zeit
S T
! L y 15.6|Spitzkehre 220\links zurlck a.leg n.Ost. 0290 |13:50
| — L= i -
] i Wé/z 16 . .
\ NETAT IR T 16.5(Perna Seca 227 [Weiler sKreuz.— uext.n.Ost.a.Str." 0302 |14:02
l---- 77l 17 |17.0|Str ape 262|T-Kreuz.- rechts weit.a.Str.n.Sudost. 0313 |14:13
W A S S 17.6|Hotel 272 d i Sad 0322 |14:22
] RE77A7 7777V 77 . ote era eaUS. welt.n. U ost. H
Je===== P77 7777777 18 |18.0|Alte Hest 241 [Kreuz.~ueit.z.0rtsmitt 0327 |14:27
: : //A,//;// 18.5|Alte 203|T-Kreuzng-Dorf-alle tour.Einr./Bus 0333 |14:33
- RRRL i eREES -19|18.9|Alte 203 0338 |14:38
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EEMERKUNGEN
S.B.Messines: alle tourist. Einricht., Bus, Alte: alle tourist. Einricht., Bus
Bahn www.spaziergaenger.de
Portela de Messines: TankstellerSnackbar (c)Wolfgang Timmer 2017
Schlafen: Euro ||Essen: Euro ||Fahren: Euro| Sonstiges: Euro ||SUMME: Euro|




