Portugal 3. Etappe Cabo S. Vicente - Monchique - Salir - Alcoutim
Stdportugal Bensafrim - Marmelete Via Algarviana/E 4
Algarve 03_E4_Bensafrim-Marmelete 14 Tage /300 km/+8.100m/85h
Blattbez.: 03PAVALZ.6HA Blatt—-Nr.: 03 * H ANDERBLATT Reisetaq : 04-04
Staat : PORTUGAL Seite-Nr.: 01 . Wandertag : 03
Region  : SUDPORTUGAL ALGARVE ggfﬁ‘:maq yen gIITngOZCU“I p Eii gllTngozcoHl ¢ ||Ruhetag : 00
Handerweg: VIA ALGARVIANA/E 4 — — Entfernung : 29.9km
Strecke : BENSAFRIM - MARMELETE/MITTE ||H6ch. Pkt.: 330 m Nied. Pkt.: 21 m Handerzeit : 498 Min.
Ziel : MARMELETE/MITTE Hohend. +: 509 m Hohend. -: 157 m Pausenzeit : &0 Min.
Ausg. ~Eur oz 0.00 v Gehen : 5.0 Emsh||v Steigen: 400 m-h|Anz.d.Ubern. : 01
HOHENDIAGRAMM IN METERMN Orts Pau-|Han-| Uhr-
400 320 240 160 80 0 | KM Ort héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
-0 | O |Bensafrim 35Vom Marktpl.nach Osten auf Rua Direta u} 0 [10:00
0.6|0r tsr and 22|Bach Freiltg.— weit.i.0stl.Richt.d.Feld. u} 7 |10:07
-1 1.0|T-Kreuzung 23|ger adeaus weit.n.0st.d.Feld. 0o 12 ]10:12
"2 2.2|Hegqabzuw. /Kur ve 21|Bachrslinks weit.n.Nord.a.leq 0 26 |10:26
"3 | 3.2 Wegkreuzung 29|weit.n.Norduest.a.Bach entl.d.Heiden u.F 0| 39)10:339
-4 4.2|Hegabzuweiq 36|weit.n.Norduest./Furt voraus 0| 52|10:52
-5 | 4.9|Hegabzueige 37|ger adeaus weit.i.ndrdl.Richt. Stausee i. 0o &1 |11:01
g 5.7|T-Kreuzung S50|Corte do Bisposweit.i.ndrdl.Richt. o 73 |11:13
&.4|Hegabzueiq 59weit.n.Nord.a.Bach entl. 0 83|11:23
-7 7.1 |T-Kreuzung Z0fweit.a.Heg n.Norduest. 0 93|11:33
-8
8.3|Pincho 85[Hegteilung-Rest.i.d.N.— rechts weit.n.No 0110 )11:50
-9 | 9.1|Wegbiegung 101 jweit.n.Nor duest. 0122 |12:02
- 10 (10.0|Hegabzuweiqg 121|rechts weit.i.ndrdl.Richt. 0136 |12:16
' 10.6|Kreuzung 151 |Haar nadelkur ve voraus - dann weit.n.0st. 301|178 [12:58
11.6|Hegabzueig 118weit.n.Ost. Freiltg. 0190 |13:10
-12|12.1|Wegabzueige 103|ueit.i.Ostl.Richt. 01196 |13: 16
12.6|Str ape 96|links weit.a.Str.n.Nordost. 0] 202 |13:22
-13(13.1|5tr. verlassen 126|links ab a.Weqg n.Nord.parall.z.Str. 0213 |13:33
- 14 |14.0(5tr ape 96|Aussicht sRastpl.zur Uck ~Stausee i.d.N. 0224 |13: 44
14.4(Str.-T-Kreuzung| 92|rechts weit.a.Str./Kurve voraus 0229 |13:439
\ s 15.3|Str. verlassen | 103[links zurlck n.Sld.z.Stausee 0241 [14:01
I
[ [ [ [ [ i 16
Blattbez.: 03PAVAL1Z.6WA  Staat: PORTUGAL Region: SUDPORTUGAL/ALGARVE Blatt: 03 Seite: 02
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Han-| Uhr-
400 320 240 160 80 P Em Ort héhe Bemer kungen sen |zeit | zeit
1 1 1
: ,' -: 16.3|Str. verlassen | 103[links zurlck n.Sld.z.Stausee 0241 (14:01
| — | B
! ! ! 16.3|Halbinsel /Hegab | 105[Hegbiegung - weit.a.Stausee entl.n.Nordo 0253 |14:13
: ______ : 4‘ 16.7|Hequeiser 95|Wegbied.-Haus - weit.n.Nordost. 0258 |14:18
: : : 17.3|Hegabzueiqg 94|weit.n.Nordost.a.Bach entl. 0265 |14:25
I----- (R
: : : 18.6|Str ape 107|rechts weit.a.Str.i.ndrdl.Richt./Hequeis 0283 |14:43
| """
I 1 1
I loeenld 19.8|Freileitung 134|weit.a.5tr.n.Nordost. 0301 |15:01
1 1 1 20.2|Romeir as 123[Rest.— weit.a.Str.n.Nordost. 0| 306 |15:06
b 20.7|Café 133[ueit.a.Str. 30 | 344 |15: 44
1 1 1 21.2|5tr.— verlassen | 143|rechts ab a.Heg n.Nordost. 0352 |15:52
S boeeeer 21.7|Hegabzueig 14S|ger adeaus weit.n.Nord. 0358 [15:58
1 1 | 22.3|Hegbiegqung 167 |weit.n.Sldost. a.Heg 0369 |16:09
: ______ '[ ,: 22.8|T-Kreuzung 1539|links weit.n.Nordost. 0375 |16:15
ll 23.5|Hegteilung 190|ueit.i.ndrdl.Richt.a.leg 0388 |16:28
: 24.5|Doppelkur ve 288 |ueit.i.ndrdl.Richt. 0415 |16:55
: 25.2|Hegabzueig 295|ger adeaus weit./Kurve voraus 0424 |17:04
1 26.3|T-Kreuzun 355 |uei t.n.Nor d. Hegeinmind. vor aus 0446 |17:26
1 ‘fofﬂf?féff 555 d. 2> 26.7 NeEeinmﬁn ung 361 [ger adeaus weit.n.Nordost. 0452 |17:32
1 WV/ 27.1|T-Rreuzung 386 [ueit.a.Heg n.Nord. 0461 |17:41
1
W V/P/F/ - 28 27.9|N 267 390|rechts weit.a.N267 n.Nord. 0471 (17:51
! /}7//,}///;‘///%//;‘ .2q|28.8|N 267 verlassen| 373|rechts ab a.Str.z.Ortsmitte 0| 422 |18:02
pd : "
29.5|MarmeletesHohng| 367 |weit.d.Dorf n.Sudost. 0430 |18:10
:67/),///{//4///// - 30 [29.9|Marmelete Mitte | 387 (Dorf Kirche i.d.N.-Zimmer sRest./Bar-Bus 0492 |18:18
I 1 1 I I 1
1 1 1 I I 1
oo [y [y - 31
EEMERKUNGEN
Bensafrim: Dorf, alle tourist. Einricht., Bus Marmelete: Dotf, Zimmer, Rest., Bus
Pincho: Weiler, Rest. www.spazierga.enger.de
Romeiras: Weiler, Snackbar, Café (c)Wolfgang Timmer2017
Schlafen: Euro ||Essen: Euro ||Fahren: Euro| Sonstiges: Euro || SUMME: Euro|




