Portugal

Nordostportugal/Norte/Centro
Vila Real/Viseu/Guarda/Castelo Branco

3. Etappe

Lamego - Alvelos - Figueira - Queimadela - Murganheira

PT_03_Lamego-Murganheira

Vila Real - Guarda - Covilha - Castelo Novo

Via Lusitana u. a.

14 Tage/264 km/+ 5940 m/99 h

Blattbez.: 03PTNOOS.0WA Blatt-Nr.: 03 * WANDERBLATT * Reisetag : 04-04

Staat : PORTUGAL Seite-Nr.: 01 . Wandertag : 03

Region  : NORDOST,BEIRA ALTAUISEU N g o R om0 Lie oo so10 [[Ruhetaa i 00

Handerweg: VIA LUSITANA — — Entfernung : 17.9km

Strecke : LAMEGO - MURGANHEIRA Héch. Pkt.: 715 m Nied. Pkt.: 301 m Wanderzeit : 399 Min.

Ziel : MURGANHEIRA Héhend. +: 450 m Héhend. -: 491 m Pausenzeit : 60 Min.
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BEMERKUNGEN

Lamego: alle tourist. Einricht., Bus
Alvelos: .
Figueira: Dorf, Ubernacht., Geschift, Bar

Queimada: Dorf, Rest. Geschiaft
Queimadela: Café, Geschift
Murganheira: Dorf

www.spaziergaenger.de
(c)Wolfgang Timmer 2010
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