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St. Brieuc - Paimpol - Tréguier

St. Quay-Portrieus - Paimpol
F_Bre_GR34n_02agf

GR 34 - Cote Granit rose
4 Tage! 120 kmi22 hi+1940m

Blattbez.: 02FBREOZ.EHA Blatt-Nr.: 02 * M ANDERBLATT * Reisetag : 04-04
g;:‘?ton ’-EES'}'EEEEEEGSTE Seite=Nr.: 0L\ Hentag von MITTMOCH  bis MITTHOCH gzggf;;ag y gg
Manderueg: GR 34 Datum von 17.07.1996 bis 17.07.193¢ Entfernung ¢ 31.0km
Strecke : ST. QUAY.-0DT - PAIMPOL~EF. Hoch. Pkt.: 100 m Nied. PEkt.: 2m Wanderzeit : 457 Min.
Ziel : PAIMPOL/BF. Héhend. +: 576 m Héhend. -: 561 m Pausenzeit : &0 Min.
Ausqg.-0OM : 120.00 v Gehen : 5.5 Emsh|lv Steigen: 600 msh|Anz.d.Ubern. : 01
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-(Han-| Uhr-
100 80 €0 40 20 0 |km Ort héhe Bemerkungen sen [zeit | zeit
| TR #r-0 | 0 [St. Quay,0dT §[2um Casino u.weit.a.Strand entl. 0| o0[o07:40
\ 0.4|Kustenptad 25weit.a.Kuste enl.n.Norden u} & |07: 46
o
.5 1.6|HShe 49 49|weit.a.klste entl. 0| 21 |08:01
2.3|5t. Marc 3|weit.n.Norden a.Kiste entl. 0| 29 |(08:09
2 3.3|P.d.Bec de Uir 48|[Kap - weit.a.Klste entl.i.westl.Richt. 0 44 (08:24
-4 | 3.9|Strand/Str.-H3u | 25Kiste verlass.— weit.n.Westen 0| 51(08:31
-5 | 4.9|Perhemenc S50[Richt.—-3nderung - weit.n.Nord.z.Klste 0| &4 |08:44
-6 | 6.0|Le Palus 3|Strand, Str.,Café,Camp 0 76 (08:56
7 | 7.0|Richt.-3nderung | 90|rechts herum i.ndrdl.Richt. 0| 95|09:15
-8 7.8|Kerouziel 100[Richt.~3nderung - links herum 105 |09: 25
9 9.2|KapsLe Pommier 40fweit.n.Hesten 0 (120 (09: 40
-10
10.4|Port Moguer 20|Str.— weit.a.Felsenklste entl. 0] 133 [09:53
-11
11.4|Plage Bonaparte| &0|Fahrueg - links herum 0] 148 [10:08
-12|12.1|Denkmal 40(Str., Parkpl.— weit.a.Steilklste entl. 0156 [10: 1€
-13
13.6|KerliviousNihe 50(Str.sHaus - weit.z.Kap 01173 [10:33
-14|14.1|P.de 1a Tour 70lim Bogen zuriick 0| 180 (10:40
.15 |14.8|Heq 20|ger adeaus weit.n.lesten 30 (218 (11:18
16 15.7|Lanloup-N3he 50|0 S4c, Gebetsstock, Einm.GR 341 231 [11:31
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100 80 g0 40 20 p | KW Ot héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
15.7|Lanloup/N3he 50/0 S4c, Gebetsstock, Einm.GR 341 0231 [11:31
16.8|Brehec 3[Hotel, Rest., Camp.,Bus - weit.n.Norden 0243 [11:43
18.0|H6he 83 83)75m Hohe i.d.N. 0] 264 [12:04
18.9|Porz Pin 10|weit.a.Steilklste entl. 0274 [12:14
19.6|Porz ar Birnec &0lrechts ab u.wied.links 0| 287 [12:27
20.8|P. de Minard &0|links ab, nicht z.Kapgehen 0| 300 (12: 40
21.8|Porz Donan S|ger adeaus weit.— Kiste verlass. 0311 (12:51
22.8|1’Armorizel 65|GR 34 verlass.— weit.a.Str. 0328 [13:08
23.5|St. Riom €5|Kircheruine, Café,geschaft 30| 366 |13:46
24.9|Kervor 83|weit.geradeaus a.Str.n.lesten 0383 (14:03
25.5|Abzw. GR 34 70|ger adeaus weit.a.Str.— GR verlass. 0390 (14:10
26.1|Strafenkreuzung| 80frechts weit.— GR voraus 0398 (14:18
26.9|Ste. Barbe 66lweit.a.GR z.Kliste - Kirche 0| 407 [14:27
1 27.4|P. de Kerarzic 40)im Bogen weit.n.Mesten a.Klste entl. 0412 [14:32
........... J 27.8|Strand | 2[Klste "kurzzeit.verlass. 0] 416 [14:36
: 28.2|Richt.—anderung 40[rechts herum a.Strandentl. 0424 [14: 44
........... 4 28.9|Kerity Slweit.ger adeaus n.Norduesten 0432 [14:52
1
,,,,,,,,,,, .: 29.8|Ker nasKreuz. 12|6R verlass.— direkt n.Paimpol 0| 443 [15:03
1
"""""" ': 321.0|Paimpol /Bf. 20|Stadtbesichtigung 0] 457 [15:17
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