Frankreich - Bretagne 1.Etappe St. Brieuc - Paimpol - Tréquier

Cétes d'Armor St. Brieuc - St. Quay-Portrieus GR 34 - Cote Granit rose
Atlantischer Ozean F_Bre_GR34n_Olg¥ 4 Tage! 120 kmi28 hi+1940 m
Blattbez.: 01FBREO7.6HA Blatt-Nr.: 01| * W A NDERBL ATT * [peisetag : 03-03
Staat : FRANKREICH Seite-Nr.: 01 P Wandertag : 01
- - " Hochentag von DIENSTAG  bis DIENSTAG 5
ﬁzgg‘;?ueg'_ IO RTE Datum  von 16.07.1996 bis 16.07.1336 g:?fetfgung S0
Strecke : SAINT-BRIEUC BF - SAINT QUAY,BUS |Hoch. Pkt.: 100 m Nied. Pkt.: 2m Handerzeit : 422 Min.
Ziel : SAINT QUAY/BUS Hohend. +: 530m |[Héhend. -z 625 m ||Pausenzeit : 40 Min.
Ausg.~-OM @ 125.00 v Gehen : 5.5 kEmsh|lv Steigen: 600 msh|Anz.d.Ubern. : 01
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Wan-| Uhr -
100 80 €0 40 20 0 |km Ort héhe Bemerkungen sen [zeit | zeit
///,;’/// - Saint-Brieuc Bf | 100(Auf GR 34-GR 321 in nordwestl.Richt. 0 0 |07:00
74 0.4|Abzweig 371 100fweit.d.Innenstadt zum Hafen 0 4 |07:04
1.1|Hochstr ape 90|weit.i.norduestl.Richt.a.FDlug entl. 0] 12 |07:12
2.1|Autobahnbricke 70[ger adeaus weit.a.Flup entl. 0 23 (07:23
3.0(Hafen/Bf 20|Richt.-3nderung - weit.a.Fjord entl. 0 33 (07:33
3.4|Bricke 10|Bricke Uberquer.— weit.a.Fjord entl. 0 37 (07:37
4.5|Haten Str ape Sluweit.a.Bucht entl. 0O 49 (07:439
5.6|Leuchtturm 40|ueit.a.Klste entl.i.ndrdl.Richt. 0| &5|08:05
6.1|P.d.Chatel Ren. 37|weit.d.St.Laurent a.d.Kiste entl. 0| 70 (08:10
6.8|St.~Laurent S5[Kiste verlassen 0 78 (08:18
8.4|Pointe du Rosel 70|Kap - weit.hoch an Kiste entl. 01102 [08:42
9.5|Martin/Str. 10|weit.a.d.Klste entl. 0114 [08:54
10.6|Héhe 85 85|uieder an den Strand zurlck 0134 |09:14
12.4|les Rosaires 10|Restaurants, Cafés - Strand verlassen 0] 154 [09:34
13.2|1es Villes Gaud &S|uieder zur Kiste 0168 (09: 43
14.0|Tour nemine 10|Camping 0177 [09:57
15.2|Hohe 91/5tr. 83|weit.oben a.Steilklsteentl. 0197 [10:17
=
Blattbez.: 01FBREOZ.6WA  Staat: FRANKREICH Region: BRETAGNE/KUSTE Blatt: 01 Seite: 02
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Han-| Uhr-
100 so .so 40 20 p | K™ Ort héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
] i 1
R // “159115.2|H8he 31.5tr. g3|ueit.oben a.Steilkiistesntl. o197 [10:17
V).
1 / 16.5|1a Ville Rouaul 80|Str.— weit.oben a.Kiste entl. 20| 231 (10:51
e S -17
: M ] 17.4|Bucht 35|wieder hinauf, Kap abschneiden 0241 [11:01
R -18
: ' { 18.4|Hohe 21 80[weit.a.Steilklste entl. 0| 256 |11:1¢
----------- -19
: |’ } 19.4|Bachmindung 20[Courtel -Pointe de Brehin 0267 [11:27
[t s J 3
T 20 (20,2|auéré (Rand) S0ginic voraus o273 |11:39
s S 2159 2lBinic Str. S[la Banche/Cafés, Rest.,Bus 0|290(11:50
1 1 1 21.6|Binic/Hafenmole Slam Kai entl. 0294 (11:54
R "22|22.1|Binic/Strand 2|Felsenkiste 0299 [11:59
S e - 23 |22.0[P.V.La Rognouze | 48[Baumont i.d.N. 0214 [12:14
oA o4 [23-6|P-de Trouguetet | 30jueit.a.Felsenkiiste entl. 20 | 341 |[12: 41
I ] I
Loy 4. o5 |24.8[les Godelins 5(3trand 0 | 254 [12:54
: : : 25.4|P.du Vau Burel 30[Felsenstrand abschneiden 0363 |13:03
[ty Fsssss 1 - 26
fssssihsnsast 5. 2 26.6|1a Greve Moulin| 5|0 47Strand 0376 [12:16
" B 27.3|le Port les Leu| 50[Kap Felsen 0|388 [13:28
: """ ,l """ J, - 28 (28.0|Portrieux 5|Promenade - Hotels,Cafés,Bus 0396 [13: 3¢
I I I
(R [oer 4 -
: : : e 29.3|P.du Sémaphore 40(Kap 0414 (13:54
: """ : """ ‘: - 30 (30.0|Saint Quay/Bus S5[Touristeninfo.-/Busstation 0422 |14:02
I I
i i i e [ 31

BEEMERKUNGEN
Brieuc Bf. ab 13:10 Uhr --»> St. Quay an 13:55 St Brieuc Bf. an 15:57-17:15 Uhr
RiUckfahrt:
St. Quay ab 15:15-16:38 Uhr

Schlafen:  25.00 DM|Essen: 50.00 DM|[Fahren: 20.00 DM|[Sonstiges:  20.00 DM || SUMME: 125.00 DM|




