Frankreich - Bretagne
Finistére/Morbihan
Atlantischer Ozean

le Bas Pouldu Kerroc'h Larmor Plage - Lorient
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Pointe du Raz - Penmarc'h - Concarneau - Lorient
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GR 34 - Le Finistére/Cote de Cournouaille
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Blattbez.: 10FBRE12.6WHA Blatt-Nr.: 10 * W A NDERBL ATT * [peisetag : 12-12
Staat : FRANKREICH Seite-Nr.: 01 . Wandertag : 10
Region  : SUDBRETAGNEFINIST. MORBIHA ggfﬂ;maq Sk gic?ngsess E;; glf?gﬂﬁsegé Ruhetag : 00
Wanderweg: GR 34 ¢(PTE.D.RAZ - LORIENT dals ety Entfernung : 27.3km
Strecke :LE BAS POULDU = LORIENT.JH Hoch. Pkt.: 27 m Nied. PEkt.: 3m Wanderzeit : 338 Min.
Ziel : LORIENT~JH Héhend. +: 102 m Héhend. -: 93 m Pausenzeit : &0 Min.
Ausqg.-0OM : 130.00 v Gehen : 5.0 Emsh|lv Steigen: 500 msh|Anz.d.Ubern. : 01

HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-(Han-| Uhr-
50 40 30 20 10 0 |km Ort héhe Bemerkungen sen [zeit | zeit
T S It EETREE 2 -0 | 0 [le Bas Pouldu 3[Meit.a.D 152 a.Strand entl. 0| ofos:00
1 1 1 1 0.5|0 152 wverlassen 4|links ab a.Guidet-Plages vorbei u} & |08: 06
: """ ,l """ J, """ ,l -1 | 1.1|Guidel-Plages 12[rechts ab a.Str.n.Slden 0 14|08:14
! ! ! 1.7|Strapenteilung 22|liks halten, uweit.a.Str. 0| 22 |08:22
: """ l’ """ ': -2 | 2.1|Kreuzung 27|rechts ab z.Klste 0| 27 |08:27
: ...... : ..... ,: 2.8|D 152 50 152 sofort wied.verl. 0| 35|08:35
| 1 \ 3.3|Str. rechts ver 7|Teich/See BrickeDamm 0O 41 |08:41
P e e O 4.1|1a Villeneuve 15[Str.-abzu.~ rechts weit.a.Str. o| s2|os:s2
1 1 1 4.5(Str.verlassen 12(le Grand Fort i.d.N.— links ab 0| 57 (08:57
R R 5.2|Wald Canp 12|rechts ab a.leg 0| &5 |o9:05
bosatecceoy 6.9|Camp/Str..D 152| 5|Teich/See - le Fort Block voraus o| 732|091z
: : : 6.4|le Fort Block S5|Hotel sRest./Einkauf.— See 0 79(09:13
;- [ 1 7.0|St. Adrien 10[Heiler - weit.i.gleich.Richt. 0| 87 (09:27
: : : 7.5|Richt.—3nderung 10|rechts ab - le Cruguellic i.d.N. 0| 93 (09:33
: """ : """ : """""" 8.2|Kergoat/D 162E 10(Str.dber quer.— weit.n.Slden 0101 [09:41
loeennn lec... 4 8.9|5t. Simon S[Kapelle - weit.z.Klste 01109 [09:49
: 1 : 9.4|0 152/Strand 9weit.a.Strand entl.i.sidl.Richt. 0115 [09:55
l-seeen beeeen 4
1 1 1 10.3|Basse Candec Slweit.a.Felsenklste entl. 0126 (10: 08
1 1 [
Pty = 11.1|D 152 7|rechts weit.a.Str. 0136 [10:16
: ______ : ______ : __________ 11.8|Le Courégan 15|Café - Kap - weit.a.Flelsenklste entl. 30| 175 |[10:55
: '1 J' 12.6|Felsen Slueit.z.D 152 0185 (11:08
T T 1 13.2|D 152 17|weit.a.D 152 (rechts) 0193 |11:13
1 1 1 13.6|0 152 verlassen| 17|weit.a.Bucht entl. 0)198 [11:18
: """ l’ """ ': 14.1|Kerroc’h 13[links weit. - 0] 204 [11:24
| | | 14.5|Str.Cam 10frechts weit.z.Kuste 0209 (11:239
- [eme-- 1 14.9|Pte. du Talut 23[Fort wvoraus 0215 (11:35
1 1 1
Koo 1ooocad (R ) LI | 1
1 i 1
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: ...... Il ..... JI 14.9|Pte. du Talut 23[Fort wvoraus 0215 (11:35
I I I
fesasat Jeasas 4
1 1 1 16.3|Lomener g[Café/Einkaufen - weit.a.Strand entl. 0232 (11:52
L et S 1 16.8|Lomener D 163 10|Hafen - weit.a.Bucht entl. 0]238[11:58
: : : 17.5|Str ape/Camp &lueit.a.Anse du Stole entl. 0246 [12: 06
: """ If """ ": 18.2|Ctr.d.Reeducati 12|ueit.a.Kiste entl. 0255 [12:15
Tht s 19.0|Anse de Kerguel Slueit.a.Strand entl. 0|265 |12:25
| | |
S [ 4
: : : 20.3|Larmor Plage 5[links ab Uber D 152 0)281 [12:41
Lo 21.3[str ape 12|rechts ueit.a.Str. 0| 204 |12:54
1 1 1 21.7|Larmor ~Rand 10[Str.verlassen n.links 30| 329 [13:29
e YRR 22.2|le Menéz 20lrechts an, dann links 01336 [13:3¢6
: 'l J' 22.6|0 29-AB 20|ger adeaus weit. 0341 [13:41
st TRt \ 23.1|Hauptstr ape 10jAuffahrt i.d.N.— geradeaus weit.z.Bucht 0347 [13:47
hososilenencd 23.8|5tr ape-Bucht Gllinks weit.a.Str.a.Ufer entl. 0| 355 [13:55
I I I
I I 1
[((RELLL poesss 1 25.0|0 29 Slweit.a.D 29 entl. UberBricke 0| 369 |14:09
: : : 258.6|Kreuzung Slweit.a.Ufer des Tersees entl. 0376 [14:16
: |r 1| 26.4|Lorient /Camp Slueit.a.Ufer entl. 0386 [14: 26
braan IR ZEZ J
: : : 27.3|Lorient,JH 12|JH wird geschl. 0398 [14:38
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EEMERKUNGEN
Zahlreiche Hotels und Zimmer in Lorient.
64 Einw., Touristenblro.

Schlafen: 70.00 DM|Essen: 26.00 DM|[Fahren: 10.00 DM|[Sonstiges:  25.00 DM || SUMME: 120.00 DM|




