Deutschland 9. Etappe Ruhrhdhenweg X R
Nordrhein-westfalen Essen-Steele - Essen-Werden - Essen-Kettwig Winterberg - Arnsberg - Witten - Essen - Duisburg
Sauerland ¢ Ruhrgebiet #®R_Ruhkrhoehen_09.gif 10Tage/245km ¢+ 4035 miE4h
Blattbez.: 09DSAU10.9MA Blatt-Nr.: 09 * W ANDERBLATT Reisetaq : 09-09
Stacjst : DEUTSCHLAND Seite-Nr.: 01 Hochentag von SAMSTAG bis SAMSTAG Wandertag : 09
Region 1 NRHPAURERERIET Datum von 02.03.2002 bis 02.03.2002 ||Ruhetag 1o
Wanderweg: RUHRHOHENKWEG X R Entfernung : 28.4Ekm
Strecke : ESSEN-STEELE - KETTIG VU.D.ER. Héch. Pkt.: 155 m Nied. Pkt.: 52 m Handerzeit : 420 Min.
Ziel : KETTIG U.D.ER. Hohend. +: 420 m Hohend. -: 425 m Pausenzeit : 30 Min.
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HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Wan-| Uhr-
200 170 140 110 80 GO | KM Ort héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
R e | R -0 | 0 |Essen-Steele 57[Von Ruhrbricke an Ruhr entlang n.Westen 0| of10:00
L S " 0.7|Rubr verlassen 57|rechts weit.Ub.Str.,dann links 0 g |10:08
1 1 1
S WU SO .2 | 1.8|Krankenhaus 105|ueit.a. ¥R in N3he d.Ruhr o 27 |10:27
1 1 1
1 1 [ 3
e [ T -
1 1 1 3.4|B 227 /Uhs. 57|E.-Rellinghsn.- weit.a.Ruhr entl. 0 46 |10:4¢8
1 1 1
. : """ A S "4 | 4.2|B 227 verlass. 56[weit.a.Rubr entl. 0| 56 ([10:56
S 5 | 5.2|camp. NSG Gélrechts weit.z.B22¢ o| es|11:08
SRR N .¢ | 5.8|B 227/bergang | 65[B227 Uberquer.- weit.a.B227 entl. 0| 761116
: : :M 6.6|Kurve 105|rechts weit.d.Schellenberger HWald 0 90 |11:30
: """ l' """ b /; 7| 72 Wwegabzu. 140jueit.a. ¥R n.Sldwest.d.Wald 0101 [11:41
7.7 |Wuwegabzu. 140|ger adeaus weit.a.XR 01107 |11:47
1 1
o S .
\ | //l///./.!/// 8.4|K 3-Hs. Ruhreck| 150|rechts links weit. 01117 |11:57
PR s PALAA S 4-9 | 9.1k 3 147[K2 sofort wied.verlass. 0125 [12:05
o meovmn e - 10| 9.8|1senburg 140weit. 2. ¥R Ruine 0135 |12:15
I 1
1 1 10.7|Baldeneyer Berg| 155[Whs. Parkpl.— weit.a.XR 30| 176 [12:56
[ reo 55501 11 (11,1 [Wwegabzu, ¥ 29| 120frechts weit.a.XR n.Norden 0181 [13:01
P . 12 11.6[L €3 135(L63 Uberquer.- weit.d.Stadtuald n.Osten 0189 |13:09
[ i ") A . .
1 1 4 12.5(L 441 143 wegabzu.X29 - links weit.a.L441/XR 0)201|13:21
[T Ve AN -
1 1 "‘K/{//Ai;/&;,;// 13113.2|L 441 verlass. 150[links ab d.Stadtwald n.Sidden 01210 (13:30
: ...... ', ..... :,z////{}/xr/ 14 |13.8[Villa Higel 120(Kruppdenkm.~Villa Higel i.d.N. 0217 |113:37
1 1 1
I, >~ j 45 [14-7[Richt.—Snderung | 120[rechts veit.n.Hesten o228 [13:48
: : : : | ) 15.5(B 224-Forsths. 110[links weit.n.Sdden 0238 |13:58
[ [ [ [ [ i 16
Blattbez.: 0SDSAU10.SWA  Staat: DEUTSCHLAND Region: NRW.RUHRGEBIET Blatt: 03 Seite: 02
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Wan-| Uhr-
200 170 140 110 80 50 km Ort héhe Bemer kungen sen |zeit | zeit
1 1 | ] 1 1
L L I A H 19 15.5|B 224F h 110[link i Sad 0|238|13:58
I 1 1 & b . sForsths. inks weit.n.Sdden :
AR W27 77/, WP
! ! ! ! v, 16.2|B 224-Hhs. 90|weit.i.gudl.Richt.a.XR " 0| 246 |14:06
: : j Il /4:/ = 16.6|B 224 85|B 224 uberquer.- weit.n.Suden 0251 |14:11
P id4a 17.5|Wildgehege Mhs. | 110|weit.a. %R n.Slden 0| 265 |14: 25
. RN A % 18112.2|E-er den Rubr 54|Ruhrbricke Schuimbad - weit.a.XR 0273 |14:33
1 1 1 I [
A ""","/%' 19119.2[Jugendherberge | 75|weit.i.stidl.Richt. 0| 288 |14:42
" L h 5/ - 19.6(Denkmal vAusssic| 120jweit.a.XR 1.sudl.Richt. 0298 |14:58
1 1 [
— el :--X;-/-///--zl 20.7|Str.-kreuz. 95[Heidhsn.i.d.N.— weit.a. ¥R n.Sldwest. 0311 |15:11
1 1 | \ AT 4 21.2|Str. verlass. 90|rechts ab a.XR 01317 |15:17
— L. /}/ . 5 |21-7 [Heitinghaus 115[ueit.a.XR n.SOduesten 0326 |15: 26
1 1 1 I /
- R S {-----PF51- 23 [22.9|Bach Str. 75[links weit.a.Str.a.Bach entl. 0| 340 [15: 40
1 1 1 I v 23.4(Wvegabzuw. X 17| 80Jrechts weit.a.XR/X17 0347 |15:47
[T lo.... I l-‘h‘-é-’ff;-z‘} 23.8|Nipshagen 103weit.a. XRX17 0] 355 |15:55
: : : ] 2 24.2|Hessenhof 80Jueit.a. XRAX17 0] 360 |16:00
feeeeeebeness LA 25 A
1 1 4 25.2|Hohehol z 148|ger adeaus weit.n.Suduwesten 01380 |16:20
: LA 25.8|Héhe 154 154 :Jechts weit.a.Str 0388 [16:28
77777977, il W ks '
: : : /;// 26.5(Isenbligel /K 4 140|rechts weit.a.K4 0| 396 |16:36
NEREEE (SRR L RREE /7/ - 27 |27.0|Str.~kurve 105weit.a. XRAX17 0| 402 |16:42
R - 44 /-23 27.7|Kr ankenhaus 120fweit.n.lesten 0| 412 |16:52
| O | I‘{&Z 28.4|Kettig v.d.Br. 52|S-Bahn/Bus - E-Kettwig 1km 0| 420 |17: 00
[ [ deennee [ deeennn b- 29
1 1 1 I I 1
1 1 1 I 1 1
f====== [ fessess prsses frcsene t- 30
1 1 1 I 1 1
1 1 1 I [ 1
bl bl Wbl bl il Gl
BEMERKUNGEN
Essen: alle tourist. Einricht. Heisingen, Bredeney, HWerden, Heidhausen,
Folgende Essener Stadtteile liegen nah am XR: Kettuig. www.spaziergaenger.de
Steel, Huttrop, Uberruhr, Rellinghausen, [¢) Wolfgang Timmer 2002
Schlafen: 0.00 DM | Essen: 0.00 DM |Fahren: 0.00 DM| Sonstiges: 0.00 DM || SUMME: 0.00 DM|




