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Duisburg - Mettmann - Leichlingen - Altenberg - Bensberg

MNordrhein-Westfalen Mettmann - Neandertal - Hochdahl - SG-Ohligs Meandertalweg X 30
Ruhrgebiet!Bergisches Land #®30_Neander_03.qif 5Tagef96kmi+1224mi25h
Blattbez.: 03DRUHOE.2UHA Blatt-Nr.: 03 * WANDERBLATT Reisetag : 03-03
Staat : DEUTSCHLAND Seite-Nr.: 01 . Wandertag : 03
Region  : NRW/RUHRGEBIET,RHEINLAND O e R oS, Inuhetag : 00
Handerweqg: NEANDERTALWEG X 30 —_ —_ Entfernung : 18.7 km
Strecke : METTMANN/B 7 - S0-0HLIGS-FRIED |[Hoch. Pkt.: 160 m Nied. PEt.: 59 m Wanderzeit : 268 Min.
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Ausq.-OM : 0.00 v Gehen : 5.0 Emsh|[v Steigen: 500 msh|Anz.d.Ubern. : 01
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EEMERKUNGEN
Mettman: alle tourist. Einricht., Bahnlinie Hilden: alle tourist. Einricht., S-Bahn, Bus
Mettmann - Dlsseldorf, Bus Solingen-0hlings: alle tourist. Einrichtungen
Erkrath-Hochdahl: S$-Bahn, Bus Bahnlinie K - W
Schlafen: 0.00 DM| Essen: 0.00 DM |[Fahren: 0.00 DM|[Sonstiges: 0.00 DM |[ SUMME: 0.00 DM|




